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UN SENTIMENT

nu avem aripi

afirm sa se stie —

nu avem aripi

(si nici n-o sa avem vreodata
daca pand acum nu ne-au crescut
sigur nu ne vor mai creste)

de aceea

pentru numele lui Dumnezeu
legati-vd un sentiment de tample
cdci trebuie sd sarim

pe un fel de fereastrd

Daniel Marian, Deva

TROCUTA

(fragment)

Un om batran locuia cu feciorul, nora si nepotul
intr-o casa

Dar nu putea sa stea cu ei la masa.

Fiind slabit batranul, mainile-i tremura.

Sa tina lucrurile-n mana, nu putea.

lar nora, mereu ii gasea vina,

Ca-si scapa si farfuria din mana.

Atunci feciorul cauta o barduta,

Si dintr-o bucata de lemn, fi ciopli o trocuta.

Si-asa s-a intamplat ca-n ziua urmdtoare,

Bietul batran, in trocutd i s-a pus mancare.

El n-avu ce sa faca, de foame ce-i era,

Tinea trocuta pe genunchi si-ncet, incet, manca.
Ducea la gura cu mana-i tremurand,

La ce-a ajuns, poate-ti spunea in gand.

Maria Bucin Crisan

SELFIE CU MOARTEA

Marginea de lume unde traiesc are nevoie

de profeti ca de aer!

Aici se construiesc parcari subterane

de parcd ne-ar lua cu asediu imigrantii.

in toate diminetile excavatoare

niveleaza asfaltul, floraresele uda

bulevardele, iar birocratii citesc matrimoniale online.

Dragostea este atat de arida aici!

Cuiburi de berze populeaza suburbiile.

Ziaristi feroce trag cate un fum

fix Tn fata biroului, in timp ce

la postul local primarul inaugureaza un eveniment.
SMURD-ul concureazd cu DNA-ul

la capitolul promptitudine, iar

tiganii se muta pe

via Toledo.

Sarbatorile tin cate trei zile.
Ordsenii beau vin de buturugd
pastrat in camarile de la bloc.
Biblioteca este deschisa pana

la cinci, exact pana la ora cand
niste poeti

lanseaza volume colectiv

despre cum sa fii artist intr-un
timp cand iti faci selfie cu moartea.

mai este timp, sa imi imprumuti
ielele-orele!

Angi Melania Cristea, Craiova
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CUGET LUPESC

Nu mai stiu cum sa-ncep
Pe-nteles sa-ti vorbesc
Port amprente de lupi
Dintr-un veac miselesc

Ei ma cauta-n dinti

Si m-adulmeca-n ceafa,
Storc cu ghearele luna
Mustul ei in carafa

Si-mi cunosc febra carnii
Ce-o simt pentru tine
Tnsé ei nu ma-mpart
Sunt lupoaica prin vine.

Nu mai stiu sa vorbesc
Doar sa urlu in mine
Si-ntr-un cuget de lup
Te-as vana prin suspine.

MUMIA MODERNA

M3 prefac ca exist
Mai respir la comanda
Nu stiu cat mai rezist
Prin tifoane si banda.

Cu penelul ischemic
Solzii-nfipti de dragon
Scriu n ciclu pandemic
Albe rime-n mahon.

Am vibratii de lut
Spirit gol de tavernad
Sunt precum ati cerut
O mumie modernd!

Anda Voican

TOPLITERA

SI AM VAZUT,
IN URMA MANTUITORULUI
PAMANTUL SE FACEA SUL

parul mortului Tmi
atinge degetele jucam un
fel de cumpana fantanii

ma feresc de oameni -
unu' era impachetat in
halci de carne zicea ca
vrea sa se nasca din nou
poate avea nevoie
cineva

doar sa-i plateasca bilet
sa se Intoarca acasa

fmi amintesc

n vinerea pamantului eram copil
un deget am inmuiat in gurd si l-am
ridicat

ce foc cobora pe firul raului

Alexandru Draganoaia

CONDAMNARE LA VIATA

cand am venit

nu ma astepta nimeni

am intrat fard sa bat la usa

|-am Tmpins pe fratele cel mare
de la sanul mamei

cordonul ombilical ma sufoca

- cineva legase cravata prea strans
si md condamnase la viata -

mama privea neputincioasa
ghemotocul de viatd care plangea.
fmi acoperisera ranile cu vatd

- am simtit arsura vietii din prima zi -

acum Tmi port cicatricile
pe dinduntru

in fiecare zi invat

o lectie de viata

pe dinafara

Angela Stanila
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CREDE CA $I TU POTI FI O FEMEIE DE SUCCES

Tu care mi citesti randurile, vreau sa indraznesti sa te ridici de
la pamant ca sa prinzi zambetul de a merge mai departe, daca ai
cazut candva ca si mine.

Vreau sa ai puterea sa te poti ierta pentru toate greselile pe care
le-ai facut, dar mai important decat toate acestea, vreau sa-ti
gasesti linistea si echilibrul de care ai atat de mare nevoie.

Cugeta si cere-i timpului sa isi joace ultima carte pentru a te
putea vindeca, dar cel mai important dintre toate, lasa-l pe
Dumnezeu sa se ocupe de problemele tale, iar atunci cand vei
simti ca vrei sa te razbuni, aminteste-ti ca singurul lucru de care
are nevoie sufletul tau este iubirea, nu razbunarea. Paseste

mai departe si nu cauta vinovati pentru ca oricat de tarziu, toti
oamenii vor avea sansa sa isi achite toate greselile facute.

puterea sa ies din increngatura unor lupte duse din culisele
sumbre ale ego-urilor lor. Dar ma cutremur acum, cand o usa se
inchide pentru ca zarurile au fost aruncate, iar alta se deschide
pliata pe inima mea, o usa careia-i simt nemarginirea, o
fereastra iesita din tiparele vechiului care nu mi-a tradat iubirea
din mine si nu m-a ldsat sa uit legea iubirii, doar ca sa-mi apar
firimitura de paine, scutindu-ma de a nu arata cu degetul pentru
neputinta mea, ca nu am putut fi altfel.

O usa sta deschisa si pentru tine, pentru a te redescoperi tot pe
tine, o noua fiinta iesita din tiparele vechiului care trebuie sa
respecte legea iubirii.

Simt cum libertatea ma cheama platind pretul ei, dar lupta mea,
care a fost mai puternica cu mine decat cu cei din jur a invins
pentru cd nu am putut sd

Acum, ca niciodata, ai nevoie de iertarea

urasc sau sa ma razbun,

ta mai mult decat crezi. Crede-ma esti si

tu o femeie puternica.

Dar trebuie sa crezi in tine. Ai sufletul
poate prea incordat si plin de amaraciune,
dar priveste cu inima, pentru a te regasi

Vreau sa ai puterea sa te poti
ierta pentru toate greselile pe
care le-ai facut [...], vreau sa-ti
gadsesti linistea si echilibrul de
care ai atdt de mare nevoie.

decat am ales ca sa lupt
pentru demnitatea mea
pierduta.

Am primit dreptul la o
nouad viatd. Am primit

n iubire, pentru ca fericirea nu-i trocul

dreptul la fericire. Am

oferit doar pentru supravietuire pentru a
primi o bucata de paine.

Stiu ca Tmi vei reprosa ca este nevoie de ea, dar ai nevoie mai
mult decat crezi si de iubirea din tine, ca sa simti cum cerul se
contopeste cu pamantul, ca sa simti cum divinul din tine nu poti
sa 1l pierzi in noroiul n care ai fost tinuta ca rob pentru a uita cat
de minunata esti tu.

Poate crezi ca cuvintele sunt prea seci pentru a te regasi si a da
mana cu lumina din tine. Poate crezi ca eu am de toate si doar
asa Tmi permit sa fac abstract de lacrima ta, care iti brazdeaza
cugetul si te arde. Poate crezi ca sunt la un pas de imbuibare si
am contul doldora de bani. Poate crezi ca am avut vreo functie
mareata care mi-a asigurat batranetile. Poate crezi ca am mai
multe primaveri decat tine. Poate crezi ca sunt sexy si pot face
bani chiar din orice. Poate crezi ca traiesc in lumea mea de vise,
dar din ce ai putea crede, totul e departe de realitatea pe care
mi-am cladit-o pana la un anumit punct.

Am platit libertatea pentru a ma simti liberd cu pretul durerii,
cu pretul frustrarii, cu pretul de a fi chiar hartuita, doar pentru
cd mi-am dorit sd ies din standardele create de lume, sabloane
impuse ca o platosa care ma voia sclav pana la moarte pentru
ca mi-am oferit iubirea din sufletul meu unei mame, frate sau
copil de al tau prin Tnsadsi iubirea ce am slujit-o ca un razboinic
pe o tabld de sah, unde altii au tras cu zarurile, iar eu am avut

primit dreptul sa fiu doar
eu fara prejudecati, chiar daca multi m-au judecat, prin comisii
de disciplina si instanta, punandu-si amprenta pe o hartie.

Poate daca ar fi putut, m-ar fi ars si pe rug doar in virtutea ca
numai asa se puteau razbuna mai mult.

Am ldsat doar sa-mi alunece masca impusa de societate pe care
am purtat-o de frica ca ma vei judeca chiar si tu ca nu pot sa

fiu altfel, croindu-mi drum spre instanta din sufletul meu care
este mai puternica decat judecata unora care au votat libertatea
mea cu un singur vot, crezand ca dacad Tmi iau felia de paine prin
concedierea mea, voi fi la un pas de foame cersind umilinta de a
fi doar presul unde ipocrizia si vanitatea sunt la mare pret, fiind
reginele balului mascat.

A-ti pune sufletul deschis Tn mainile celor care ti se dau
superiori tie ca si colegi, nu face decat a grabi iesirea dintr-un
decor sinistru creat de orgoliu, o fatadd a monedei cu doua
fete care pentru unii are doar fata banului, iar pentru altii fata
supunerii orbeste la orice decizie, fie ea bund sau rea, care te
poate tine nlantuit doar pentru a fi folosit in rdascumpararea
unui razboi sinistru dus din culise pentru afirmare si rdzbunare.

Am facut pace cu trecutul din suflet ca sa pot sa trdiesc acum la
adevdrata mea valoare si credintd, sa iubesc oamenii care ma
respecta si ma straduiesc ca sa nu 1i dezamdgesc.

Doina Cotfas
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§ Carte de dezvoltare
“spirituala

Doina Cotfas



RODUL PANTECELUI

Pe oamenii care se iubesc i recunosti dupa cate picioruse
alearga dupa ei. Dragostea mare, cand se inmulteste si nu mai
incape in doi oameni, se revarsa si alearga pe picioare. Cand
dragostea creste, se inmultesc si piciorusele care alearga in jur.

Eram odata intr-o manastire, cand o familie tanara cu vreo 6-7
copilasi au intrat pe usa. Unii la tata in brate, altii la mama, si
ceilalti unul dupa altul si-au facut loc printre oameni si s-au
asezat frumos n fata altarului. Stateau cuminti ca niste ingerasi.
Din cand in cdnd mai scancea cate unul, si cdind mama, cand
tata il lua in brate... Erau asa de linistiti si ascultatori, incat am
petrecut toata liturghia privindu-i si minunandu-ma. Se umpluse
biserica de dragostea celor doi soti, care nascusera atatea
picioruse de nu le mai puteai prinde cu privirea.

Unii oameni chiar sunt ca pomii roditori. N-au fricd ca nu va
ploua, ca nu va fi soar sau ca crengile li se vor taia, nici ca rodul
lor nu va fi bun. Pomul roditor rodeste, bucura pamantul cu
rodul sau si lasa in grija lui Dumnezeu toate celelalte.

O femeie care iubeste cu adevarat un barbat, va tanji sa-i poarte
pruncul in pantece, sa rodeascd, din doi sa iasa unul nou. Din ea
si din el viata sa se nasca. Asa a facut Dumnezeu femeia - mama
din nastere si nu doar odata, ci de fiecare data cand rodeste
dragostea lor. Dar asta o poate face numai o femeie care cu
adevarat iubeste, pentru ca o femeie care iubeste naste viata,
nu omoara. Nu poate, dragostea nu poate sa omoare. Ce s-a
nascut din dragoste si a fost omorat, a omorat si dragostea, fie
deodats, fie incet si lent.

Acesta e un instinct natural al femeii, de a naste copiii
barbatului pe care il iubeste, daca femeia nu-si doreste copiii
barbatului, cu siguranta nu dragostea fi leaga, ci placerea,
confortul, banii, obisnuinta, dar nu dragostea.

Lumea a pervertlt femeia, a amagrt—o siea promls o alta fericire.

nesansa si viata nu le-a daruit, altele au ales ele, dar regretele
sunt la fel si nu intreaba nici de cauze, nici de motive.

Dintotdeauna, femeia fara copii a fost dispretuita. Dintotdeauna
femeia fara copii s-a tanguit ca nu si-a implinit rostul de mama.
Numai in timpurile noastre a ajuns sa fie venerata si s-au
inventat atatea nebunii care sa o faca de buna voie stearpa sau
sa o faca o mama de copil omorat. O femeie odata Tnsarcinata,
pastreaza in ea celulele copilului zamislit, inclusiv in creierul ei,
de aceea urmele maternitatii raman inscrise pana si in codul ei
genetic, in corpul ei, iar copilul omorat fie prin avort sau prin
alte metode (chiar daca are numai doua zile), nu o face ne-
mama, ci mama unui copil mort.

O femeie care iubeste e gata sa faca orice pentru barbatul iubit,
sa-l spele, sa-I hraneasca, sa-i calce, sa-i faca toate capriciile, sa
se schimbe ea pana la pierderea totala in mofturile barbatului
de langa ea, dar sa-i nasca copiii nu e pregatita - ea asteapta
ani pana se hotaraste sa nasca un prunc de la barbatul pe

care spune ca il iubeste. Toate sunt inainte: casa, masina,
sexul, dar viata din barbatul pe care il iubeste, copilul care

va avea ochii lui, gura lui, talpile lui, vine la sfarsit sau nu mai
vine deloc. A obosit saracul sa astepte atata in cer pana cand
parintii vor construi castele pentru el. Bietul prunc ar fi vrut sa
alerge descult pe iarba, dar mama si tata au tot cautat covoare
moi pana cand s-au despartit, sau obosit de a fi indopat cu
anticonceptionale, trupul mamei a cedat.

Nu cred ca ar exista vreo mama, care cercetand atent despre
anticonceptionale, le-ar recomanda vreodata fiicei sale, nu
cred! O mama care fisi iubeste fiica pe care a purtat-o in pantece
noua luni, a alaptat-o inca un an, a crescut-o cu atata drag

zi de zi pana a vazut-o inflorind, o mama care are curaj sa se
documenteze, nu $I ar Iasa ﬁlca sd se otrdveascd cate un p|c_|n

Fotografie: Ruthson Zimmerman



Barbatul care iubeste cu adevarat o femeie, va iubi si copilul
care se naste din ea pentru ca copilul acesta e prelungirea
dragostei lor. Barbatii nu au un sentiment al paternitatii
inndscut, precum au femeile, dar majoritatea tanjesc dupa
prelungirea neamului lor. E un sentiment pur barbatesc sa
aiba certitudinea urmasilor! Femeile nu nasc pentru a avea ele
urmasi, ele nasc urmasii barbatilor lor. De aceea barbatii pot
recunoaste un copil al lor, fiindu-le urmas, dar nu neaparat sa-|
iubeasca. Dar copiii ndscuti de femeia pe care el o iubeste, fara
seama, intotdeauna fi va iubi. Barbatii, cel mai adesea iubesc
prin prisma dragostei pentru mama copiilor lor.

Am observat cd majoritatea barbatilor care devin parinti mai
tarziu in viata, dupa 30-35 de ani, chiar si la 40 sau la 50 de

ani, sunt mult mai atasati de copiii nascuti dupa aceste varste.
Poate pentru ca casatoriile tarzii sunt mai asumate si copii
nascuti dintr-o casatorie asumata si de femeia pe care o iubesc
sunt intr-adevar doriti si asteptati sau pur si simplu maturitatea
varstei 1i face mai constienti de importanta unui copil in viata
lor. Toti copiii sunt bineveniti, cdci oricine vine la viata prin
pronia lui Dumnezeu, si totusi copiii ndscuti din dragostea
parintilor, sunt o implinire si au parte la randul lor de dragoste.
lar dragostea parintilor intre ei, e la fel de importanta pentru un
copil, ca si dragostea fiecarui parinte in parte.

Zilele trecute, am cunoscut cativa oameni care aveau totul in
viata, dar fiecare avea fie un copil, fie nici unul. Tot tumultul
vietii se incheie cu un sicriu, in care nici trupul nu mai are loc
in final si putrezeste. E interesant sa citesti regretele de pe
fata unui om. Cu adevarat nu banii sunt importanti in viata, ci
dragostea. Este singura pentru care meritd sa trdiesti.

Traim intr-o lume atat de iluzorie, incat si dragostea pare o
iluzie. E la fiecare colt, si nicaieri, e in fiecare cuvant si dispare la
fiecare tacere. Pare ca e in omul de l1anga noi, dar de fapt uneori

e la capatul lumii.

Si dacad este atata tristete si singurdtate in lume, este pentru ca
nu ne mai asumam nici dragostea, nici consecintele ei. Atunci
cand iubesti un om, ti-l asumi, cu toate ale sale, cu bune si
rele, cu tristeti si bucurii, cu pace si furtuni, cu trecut si viitor!
Si Tti asumi si tot ce naste aceasta dragoste. Nu exista loc de
renuntare, la dragoste nu se renunta. Nu se inseala atunci cand
nu ne mai place sau cand tacerea se aseaza intre noi, nici cand
e foame, este lipsa in casa sau cand avem prea multe din toate.
Nici la boal3, nici la sanatate. Nici cand alte pasari ni se par ca
au glasul mai duios decat cel pe care I-am iubit si Tl auzim zi de zi
chemandu-ne la masa.

Dragostea este indelunga rabdare, indelunga purtare de grija,
pana cand batranetile va prind Tmpreuna, si uiti cat de grele au
fost zilele rabdarii. lar copiii bucurd casa batranetii, cu nepotii
lor cu tot!

P.S. Adesea sunt intrebata de ce eu nu sunt inca mama, asa cum
sunt intrebate multe alte femei care inca nu sunt mame. Sunt
copii carora le place sa se joace indelung in Rai si luandu-se

cu joaca, intarzie sa vind pe lume. Dar o mama adevarata are
rabdare si isi asteapta pruncul cu dor. Si eu adesea, in noptile
de nesomn, numar pasii copilului meu in cer. intr-o zi poate va
coborf si eu fi voi recunoaste talpile.

Eu stiu ca sunt atatia parinti pe lume, care inca nu si-au vazut
pruncul coborand spre ei. Atatea femei care isi doresc cu
ardoare sa-si umple pantecele cu rod, dar si atatia barbati
Tnsetati sa-si poarte copiii pe umerii lor. Aveti rabdare si
incredere. Dumnezeu nu uita pe nimeni si toate rugaciunile sunt
ascultate, chiar daca adesea se aude doar ticerea Lui. Intr-o zi,
neapadrat va veti intalni rodul. Neaparat!

Natalia Luchita
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ELOGIUL LECTURII
(INDEMN CATRE TINERIME S| NU NUMAL)

Citesc de cand ma stiu, citesc de-o viata si totusi nu cred ca
sunt un om al cartii, ci mai degraba un om printre carti. Lectura
e o placere, e cunoastere, comunicare, iata clisee culturale pe
care nu le mai exprim, fiindca cititul inseamna mult peste acest
univers. Pentru mine, cel putin. Este, as zice un mod de viata.

Traim intr-o lume a internetului, a cartilor si revistelor on-line si
in acest context se pune oare problema crizei cirtii scrise? Tmi
ingddui sa nu cred lucrul acesta, fiindca seductia lecturii trece
prin timp si depaseste obstacolele.

Lectura este cultura, cunoastere, reflexivitate, educatie
permanentd. Non lectura in schimb este o bomba cu ceas
(discreta, ce-i drept). Tot lectura sistematica sau ambulantd
propune carti modelatoare, formatoare. Aceste carti sunt
produsul scriitorului, al personajelor si al fiecarui cititor.

Prin lectura cartii scrise, omul se reinventeaza, retraind
experiente uluitoare.

Odata cineva m-a intrebat ce beneficii mi-a adus lectura intr-o
viata de om.

intrebarea m-a socat si n-am putut si-i dau un raspuns pe
moment. Nu pentru ca nu cunosteam raspunsul, ci pentru

ca am ramas foarte surprins de vidul spiritual al persoanei in
cauza. Cum poti sa gandesti asa simplist? Lectura nu mi-a adus
avantaje materiale, nici nu este aceasta menirea ei. in schimb
mi-a oferit totul: cultura, un univers fara marginii al cunoasterii,
bucurii, m-a ajutat s3 trec peste greutati. imi vin n minte
cuvintele cronicarului care in plin ev mediu romanesc a scris:
,Ca nu e alta mai frumoasa si mai de folos Tn toatd viata omului
zabavad decat cetitul cdrtilor”. Desigur ca veti putea spune cu
ironie ca de atunci a trecut vreme mult3, iar intre timp veacurile
s-au succedat aducand schimbari. Adevarat, dar lectura este

o valoare perena care nu-si pierde valoarea si ddinuie peste
veacuri.

lata de ce in acest demers al meu, va indemn pe voi tineri si
mai putin tineri cititori, sa zaboviti asupra cartilor scrise si cu

siguranta nu veti regreta.

Prof. Dionisie P. Serban

TOPLITERA
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EU SUNT MALALA

Roman de Malala Yousafzai si Cristina Lamb, Ed. Polirom, 2014

Va propun spre lectura o carte remarcabild, distinsa cu premiul
Nobel pentru Pace in 2014. Unicitatea acestui roman e data
de ancorarea in contemporaneitate, atingerea unui subiect de
mare actualitate pentru inceputul de secol XXI — emanciparea
femeii musulmane si de sinceritatea confesiunii. Este vorba
despre ,,Eu sunt Malala”, povestea fetei care a militat pentru
educatia fetelor din tarile musulmane si a fost impuscata de
talibani. Cartea se adreseaza in primul rand tinerilor, pe care-i
mobilizeaza, determinandu-i sa fie mai implicati in problematica
sociald a vremii lor si mai sensibili fatda de incercarile vitrege la
care sunt supusi alti semeni in diferite parti ale lumii.

Ceea ce pentru unii pare firesc, pentru altii e aproape imposibil
de obtinut farad privatiuni si sacrificii. Cititorii tineri vor intelege
dupa ce vor parcurge paginile cartii, ca tineretea lor e forta
redutabild, iar daca e ghidata de o vointd ferma poate invinge
orice oprelisti, chiar in conditii aparent imposibil de infruntat.
Este povestea unei tinere fete, MALALA YOUSAFZAI de nici 15
ani, care a protestat atunci cand talibanii au ocupat Valea Swat
din Pakistan, instaurand un regim de teroare. Pentru indrazneala
de a se opune talibanilor si a milita pentru dreptul la educatie
al fetelor, Malala a fost impuscata in cap in timp ce se afla in
autobuzul care o ducea acasa de la scoald. Aceasta oroare se
intdmpla pe 9 octombrie 2012 si cu toate ca nimeni nu mai
spera sa scape, fetita va supravietui si la 17 ani ajunge sa tina
discursuri la sediul ONU din New York.

Ea va deveni un simbol al luptei femeilor pentru emancipare si
educatie, fiind cea mai tanara castigatoare a Premiului Nobel
pentru Pace.

Tn tesatura cartii se intrepatrund impresii din jurnalul tinerei
fete, reflectii ale unor oameni lucizi din Pakistanul cotropit de
barbaria talibana si speranta ca ratiunea va invinge teroarea si
absurditatea regulilor talibane.

Malala Y. a devenit cunoscuta Tn Pakistan la varsta de 11 ani sub
numele de Gul Makai prin jurnalul in care iti povestea viata sub
regimul taliban. Fiicd a unui Tnvatator, Tnzestratd cu o inteligenta
remarcabild, Malala simte nedreptatea intr-o lume in care doar
fiii erau apreciati, iar fetele fiind marginalizate, interzicandu-li-se
chiar s3 frecventeze scoala. incurajaté insa de un tats intelept,
el insusi luptator pentru drepturile fetelor de a Tnvata, fetita isi
exprima Tn mod fatis opozitia fatd de regimul taliban.

Paginile din jurnalul ei vor fi redate in limba urdu de o
,corespondentd de la B.B.C.” si vor fi un demers impotriva
terorii talibane si pentru dreptul la educatie al fetelor. Pentru
curajul ei, va fi pedepsita de talibani, dar va supravietui in mod

miraculos si dupa multiple interventii chirurgicale se reface

la Birmingham in Anglia, unde se si muta cu familia. Ea isi va
continua campania pentru pace si educatie, primind numeroase
premii internationale, culminand cu Premiul Nobel pentru Pace
in 2014.

Tatal Malalei, Zianddin Yousafzai, intelept si iubitor de carte,
infiinteaza el insusi o scoala unde sa poata invata si fetele si
unde promoveaza toate valorile morale pastume din valea Swat
din Pakistan.

Triburile din Afganistan si Pakistan traiau de secole dupa un cod
in care valoarea cea mai mare era onoarea. Chintesenta acestui
cod este exprimata in versurile unui cantec scris de Rahmat
Shah Sayal, un poet renumit din Peshawar:

,O Malai din Maiwand
Mai vino odata, fa-i pe pastuni sa priceapa cantecul onoarei
Vorbele-ti minunate au darul sa schimbe lumea

Te conjur, mai vino o data.”

Malala poartda cu mandrie numele unei eroine pe nume Malalai,
ce a fncurajat armata afgana sa-i infranga pe britanici in 1881
Tntr-una din cele mai mari batalii ale celui de-al doilea razboi
anglo-afgan. Malalai a fost ucisa n luptd, dar curajul ei i-a
Tnsufletit pe soldatii care au intors soarta bataliei in favoarea lor.

Romanul este si povestea unei familii dezradacinate de
terorismul global, povestea luptei pentru dreptul fetelor la
educatie Tn lumea musulmana la inceputul secolului XXI,
marturia curajului unor parinti care-si iubesc fiica intr-o
societate Tnchisa n care nasterea unui fiu era prilej de
sarbatoare, in timp ce nasterea unei fete era socotita de rau
augur.

Dincolo de informatiile privind viata sociald Tn Afganistan si
Pakistan sub teroarea talibana, intdlnim emotionante confesiuni
si exprimarea dragostei pentru tinuturile natale fascinante

prin frumusetea lor, chiar dacd erau mutilate de barbaria de

ev mediu a atentatelor talibane. Un singur pasaj este elocvent
n acest sens: ,Traim Tn cel mai frumos loc din lume. Valea

mea iubita, Swat e un paradis Inconjurat de munti cu cascade
urldtoare si lacuri cristaline... Avem campii pline de flori, livezi
cu fructe delicioase, mine de smarald si rauri bogate Tn pastravi.
Deseori Swat este numit Elvetia Orientului .”

Cele cinci parti ale romanului sunt o succesiune de ganduri,
fapte, impresii puternice, trdiri unice, incat lectura e
Tncantatoare. Aproape cd nu-ti vine sa intrerupi cititul, surprizele
tinandu-ti mereu treaza atentia. E o carte surprinzdtoare si care
transmite mesaje multiple cititorului avid sa cunoasca.
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Finalul apoteotic este coplesitor, iar gdndurile eroinei spun totul
despre: curaj, credintd, pace, dreptate, incredere. , il iubesc pe
Dumnezeul meu. Ti multumesc lui Alah al meu. li vorbesc tot
timpul. Este cel mai mare. M-a facut atat de mare ca sa pot
ajunge la oameni, dar mi-a dat si multe responsabilitati. Pace in
toate caminele, pe toate strazile, in toate satele, in toate tarile
— acesta, este visul meu. Educatie pentru fiecare baiat si fata din
lume. E visul meu sa vad toti oamenii zimbind fericiti. Eu sunt

Malala. Lumea mea s-a schimbat, dar eu sunt aceeasi.”

Am convingerea ca dupa ce veti citi romanul veti fi
mai bogati sufleteste si veti crede cu mai multa
fermitate Tn idealuri: luciditate, valori morale.
Si cata nevoie avem de aceste deziderate
intr-o lume atat de confuza Tn acest

inceput de veac.

Prof. Dionisie P. Serban

A
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Fotografie: Patrick Fore
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UN NOU ROMAN SEMNAT ILIE SANDRU

in activitatea sa scriitoriceasc, prof. llie Sandru, se poate
mandri cu 24 volume, pe copertile carora este gravat numele
sau si 7 volume ingrijite, prefatate sau postfatate, aparute

n ultimii 25 de ani, dovedind la cei 85 de ani, o vigoare si

o tinerete demne de invidiat. A publicat, incepand cu anul
1995, primul volum intitulat Sub cumpdna veacului — proza
memorialisticd si documentard, dupa care, volumele Pe urmele
lui Octavian C. Tdslduanu — monografie si istorie literara (1997);
Un nume pentru istorie, Patriarhul Miron Cristea — monografie,
volum scris in colaborare cu scriitorul Valentin Borda, in 1998.

Au urmat: Oameni si locuri din Cdlimani — carte de reportaje
(2000), Tulghes — file de monografie (2000), Binecuvdntatd

a fost clipa... (roman, 2002), Basarabia iardsi si iardsi...
(publicistica, 2003), O stafie bdntuie prin Ardeal (publicistica,
2005), O victimd a extremismului maghiar... (proza-document,
2006), Drum spre viatd (roman, 2007), Patriarhul Miron Cristea
(editia a Il-a, revazuta si adaugita, 2008), Alte mdsti, aceeasi
piesd, / Alte guri, aceeasi gamd (publicistica, 2009), Toplita

— repere monografice (in colaborare cu Felicia Man si Costel
Cristian Lazdr, 2010), Inima Timpului (publicistica, 2010), Jurnal
de Basarabia (2011), Vremuri si destine (proza, 2011), Pe urmele
lui Octavian C. Tdslduanu (editia a 2-a, revdzutad si addugita,
2012), Peste hotarele timpului (roman, 2013), Asa a fost sd fie
(roman, 2015), Ani de zbucium (roman istoric, 2016), Destine
dupd... destine (roman istoric), Basarabia iardsi si iardsi...
(publicistica, editia a 2-a, 2018), Eroica inddrjire (roman istoric,
2018), Vremuri si destine (editia a ll-a, revazuta si adaugita,
2019).

A'ingrijit, prefatat si postfatat volumele: Octavian C. Taslduanu,
volum colectiv, prilejuit de aniversarea centenarului nasterii, in
1976), in 1999 Vasile Netea — Patriarhul Dr. Miron Elie Cristea
(Omagiu din partea comunei Toplita la implinirea varstei de

70 de ani, editia a 2-a, in 1999, prima editie in 1983); in 2000
Elie (Miron) Cristea — Mihai Eminescu - viata si opera — (teza
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de doctorat, sustinuta in 1895 la Budapesta, in 2000); Romulus
Sever Todea — Sdcalu de Pddure — monografie (2001), Gheorghe
Platon — Nu am trdit numai pentru mine (proza si versuri, 2007)
Prot. Varahiil I. Jitaru — O caldtorie cu Maica Domnului (in 2009)
si recent Romulus Sever Todea — Sdcalu de Pddure (monografie —
editia a 2-a). Tn finalul acestui sumar biobibliogafic putem afirma
cu certitudine ca prin publicistica si cartile Domniei Sale, llie
Sandru este un adevarat apostol care promoveaza pretutindeni
si cu perseverenta istoria, traditiile, cultura si spiritualitatea
romaneasca.

Cu ocazia manifestarilor ,,Zilelor Miron Cristea”, desfasurate in
acest an intr-o singura zi, datorita conditiilor determinate de
situatia pandemica, profesorul llie Sandru si-a lansat un nou
volum, intitulat ,,in valtoarea vremurilor”.

Cum am mai spus si cu alte ocazii, ceea ce imi place foarte

mult la cartile d-lui profesor este faptul ca imbina foarte bine
literatura cu istoria. Si aici se vede dubla specializare a domniei
sale, si de filolog, si de absolvent al facultatii de istorie, cu dubla
specializare. Nu e un lucru usor. La domnul profesor llie Sandru
se pastreaza adevarul istoric in romanele sale istorice: ce a fost
alb e alb si in carte, ce a fost negru e negru si in carte. E o mare
calitate aceasta, sa ai si pana de scriitor si, in acelasi timp, sa
respecti adevarul istoric. Faptele, evenimentele, care se intind
pe o perioada lunga de timp, sunt prezentate cu mare exactitate
istorica. Adica e roman, dar, in acelasi timp, este istorie, este
istoria locurilor, istoria oamenilor de aici. Orice roman istoric
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trebuie sa pastreze un minim de adevar istoric, dar in aceasta
carte, si nu doar in aceasta, adevarul istoric este pastrat in
totalitate de catre dl. Ilie Sandru.

Prin lucrarile d-lui Sandru, de fiecare datda am capatat un plus
valoros de informatie si, cu siguranta, daca pentru mine e un
plus de informatie, pentru cititorii mai putin avizati ai istoriei
locale cu atat mai mult va fi o sursa de documentare.

Prof. Dr. Lazar Costel Cristian
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LECTURA PRIN ARTA SAU ARTA LECTURII - PARTEA 1

Prin definitie aflam ca arta, indiferent de domeniul in care

o0 regasim, muzica, pictura, dans etc., este o activitate cu
implicatii valorice estetice asupra omului, finalitatea acesteia
fiind de a transmite un sistem de atitudini morale. Atunci, de
ce nu ar fi si activitatea de lecturd o arta? Te prinde fara sa
vrei, poate la inceput atras de imaginile de pe o coperta, apoi
te gandesti din ce in ce mai mult |a ea, la carte, abia astepti
momentul sa-ti dedici o parte din timp lecturii, vanezi pareri
despre o aparitie noud, simti ca viata e

Lectia de limba si literatura romana are ca finalitate placerea
de a citi, cultivarea gustului estetic, dezvoltarea competentelor
de receptare a textului literar. in cadrul acesteia, metodele
activ-participative, si aici ma refer la anumite metode care fac
extensia lecturii prin diferite mijloace artistice, ii ajuta pe elevi
atat in asimilarea notiunilor intr-un mod placut si antrenant,
cat si in activitatea de evaluare. Lectura i determina pe cititori
sa descopere semnificatii noi. Interpretarea textului este un
adevarat act creator care

prea scurta pentru a parcurge oceanul de

presupune intelegere,

idei, de trdiri transmise prin intermediul
acestei sfatuitoare, prietene, profesoare,
dar cuvintele sunt prea putine pentru a o
putea defini. Si pana la urma este mai mult
decat o artd, este izvorul si muza artistilor,

»[...] Schimbati-le des ocupatia,
jucati-va cu ei, cdaci intre copii
trebuie sa fii si tu copil [...]”

descoperire, imaginatie
si intuitie, este arta.
J Fiecare reluare a

textului se concretizeaza

lon Creanga intr-o revelatie

atdtea teme si motive fiind abordate in film,

care imbogateste

picturd, desen, muzica... .

Etapa scolaritatii este cea mai propice dezvoltarii unei
personalitati armonioase, deopotriva sensibild, rationald si
creativa. Aldturi de alte discipline, Limba si literatura romana
dezvoltd capacitatea de intelegere a notiunilor, a conceptelor,

a fenomenelor, dar si sensibilitatea, bunul gust, receptarea
esteticd, ne deschide orizontul cultural, nuantand exprimarea
orala si scrisa, fiecare carte citita devenind o experienta inedita,
o adevarata lectie de viata, o modalitate de initiere in tainele
lumii.

Fiecare dintre noi simtim nevoia sa urmam de-a lungul vietii un
model, ale carui calitati sa le valorificam in formarea noastra ca
om.

Ca profesor, imi fauresc scenariul didactic in asa fel incat

sa-l determin pe elev intr-un mod cat mai subtil posibil sa-i
deschid apetitul de lectur3, sa citeasca literatura. Am o misiune
importanta si anume de a-i orienta pe elevi atunci cand intervin
probleme de ordin estetic, moral sau existential. Lectia de
limba si literatura romana se doreste a fi o oportunitate de
cultivare a ,,profesionalismului lecturii”?. Tn acest sens profesorul
fncurajeaza elevii in interpretarea textului literar sau nonliterar,
intr-un mod spontan, netinand cont de norme, ca expresie

a stilului. Profesorul este un adevarat artist atunci cand fsi
proiecteaza lectia, dar n acelasi timp recurge si la arta pentru a
facilita asimilarea cunostintelor.

creativitatea, gandirea
critica, ajutand la exprimarea opiniei personale. Cititorul aduce
0 nota de noutate operei literare prin propria personalitate.
Acesta reconstruieste textul in functie de nivelul sau de cultura,
de intelegere, de sensibilitate. Prin eliminarea stereotipiei
notiunilor, emotia este factorul predominant in formarea
personalitatii autonome.

Tmi place s& abordez aceasta tema, deoarece asist cu o
oarecare spaima la modul in care tehnica moderna, televizorul,
calculatorul si in mod special telefonul, acapareaza elevul

in detrimentul cartii. Elevii citesc rar, foarte putini dintre ei
aloca timp acestei indeletniciri. Toate aceste mijloace tehnice
saracesc vocabularul, comunicarea directa este inlocuita cu cea
mediata, exemplele, modelele de urmat sau asa zis vedetele
sunt construite in aceeasi maniera care promoveaza reusita
profesionala prin modalitati nu tocmai morale. Am constatat

la clasa exprimarea cu dificultate a opiniilor, folosirea unui
limbaj de multe ori popular, ceea ce denota faptul ca si in
familie se vorbeste asa. Raspunsurile elevilor sunt de multe

ori monosilabice, desi se sugereaza sau se intrezareste undeva
o idee. Desi limba romana este limba materng, se fac foarte
multe dezacorduri. Regresul este evident in faptul ca tanarul
nu se poate exprima, dar intampina si dificultati in descifrarea
mesajului. Vorbitorul nu poate intelege sensul, deoarece nu
stapaneste continutul cuvintelor. Posibilitatea de a prelua teme
rezolvate de pe Internet, Ti determind sa nu mai ia contact cu
biblioteca sau pur si simplu sa nu-si mai foloseasca operatiile

” oA

gandirii. Atunci ma transform in ,,detectiv”, incercand sa indrept

' Alina Pamfil, Monica Onojescu, Lectura. Repere actuale, Cluj, 2004, p.17

2 Eva Monica Szekely, Didactica (re)lecturii. O abordare pragmaticd, Ed.
Universitatii ,Petru Maior”, Targu-Mures, p. 38
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gesturile imorale. Elevii trebuie indrumati permanent in a folosi
tehnica modernd in mod constructiv. Prin chestionarele privind
ce, cat de des citim, am descoperit cu surprindere ca elevii sunt
constienti de necesitatea lecturii, dar oare de ce nu o punin
practica? Atunci am recurs la metodele moderne, in special la
jocul de rol pentru a-i determina pe copii sa Inceapa sa iubeasca
literatura, si nu doar atat, sa le arat cdile de interpretare, sa le
arat, in primul rand, cum sa-si exprime sentimentele.

Deoarece lectura prin demersul ei interactiv implica reluarea
textului de mai multe ori este numita si re(lectura)?. Aceasta
nu este doar un proces temporal sau secvential, este un

mijloc de formare a atitudinii reflexive si autoreflexive, este

o modalitate de a concentra atentia asupra lecturii, pe care

o Tncetineste, permitand astfel analiza critica a detaliilor, a
imaginilor, o lectura la nivel profesionist, implicand constiintd si
constientd de sine. Cu alte cuvinte, lectura se realizeaza intr-un
ritm lent, permitand reveniri si reludri. Una dintre aceste etape
este etapa interpretdrii / (re)lectura criticd care presupune
revenirea la secventele comprehensive care au ca scop
identificarea semnificatiilor textului, conducand spre un sens
general. Dialogul cu elevii are rolul de a fixa mesajul textului,
de a evidentia ideile de baza si de a patrunde dincolo de cele
subliniate de autor. Interpretarea este procesul inferential care
duce la concluzii sintetice, presupune schimbarea opiniilor

si consolidarea

comprehensiune), la lume / timp / istorie (comprehensiune si
interpretare), oferind conceptului obiectiv al operei sensuri
subiective. Interpretarea cititorului va fi determinatd de

starea de spirit, de ratiune, de situatie si nu in ultimul rand de
actiune. Postlectura este stadiul in care elevii rezuma textul si
discuta despre perspectiva de ansamblu a acestuia. Elevii sunt
stimulati sa-si exprime parerile impreuna cu ceilalti, in perechi
sau grupuri, prin dezbateri, sa-si exprime in scris interpretarile,
experienta de lectura sau sa evalueze textul parcurs. Se pot
propune activitati, prin care elevii sa experimenteze in contexte
noi ceea ce au invatat. Una dintre aceste activitati este jocul de
rol, activitate interactiva care presupune antrenarea elevilor
pentru adevaratele roluri din viata reald. Aceasta sprijind elevii
n procesul citirii, ascultdrii si argumentarii. Dezvolta deprinderi
de gandire superioard, determinandu-i pe elevi sa ajunga mai
adaptabili si mai critici in ratiune. Sprijina si imbunatatirea
relatiilor dintre elevii din clasa. Astfel, acestia sunt pregatiti
pentru viata, stiind sa gdndeasca, sa lucreze mai bine, sa
comunice mai usor cu altii. Pentru ca aceasta activitate necesita
timp, mi-am propus un optional integrat intitulat Universul
teatrului unde elevii au ocazia de a interpreta diferite roluri ale
personajelor din operele literare studiate. Astfel, m-am oprit
asupra unor creatii literare ale autorilor I. L. Caragiale si lon
Creanga precum: ,D-l Goe...”, ,Vizita...”, ,Doua loturi” si ,Mos
lon Roata si Unirea”.

convingerilor prin

Atat in lucrarea de specialitate pentru obtinerea

eliminarea uneia sau
mai multor ipoteze
care nu s-au aratat
valide pana in final
(putem fi considerati

nu ai inteles.”

»Daca nu poti explica ceva unui
copil de sase ani, atunci nici tu

Albert Einstein

gradului |, intitulata Tipuri de lecturi succesive
privind accesibilizarea personajului dintr-o nuvela,
cat si in cadrul optionalului amintit mai sus, am
pornit in misiunea grea de a-I determina pe copil
sd iubeasca lectura, de la urmatorul indemn:

ghinionisti daca

,[...] Schimbati-le des ocupatia, jucati-va cu ei,

nu ne-am incercat

vreodata norocul? —, Doua loturi” de I. L. Caragiale - sau zgarciti
daca incercam sa economisim intr-un anumit fel banii? — ,Hagi
Tudose” de Barbu Delavrancea). Astfel nu exista o metoda
unica de interpretare, recurgandu-se la jocurile de (re)lectura
ca jocuri de limbaj. Doar asa, (re)lectura interpretativa va
deveni o activitate intelectuala fundamentala, determinand
largirea universului de cunoastere, dezvoltarea limbajului
literar si bineinteles a unui sistem de valori si atitudini
interculturale si transdisciplinare. Prin actul (re)lecturii se
realizeaza corespondenta dintre gdndirea simbolica a unui
grup si intelegerea de sine cu raportare la text (explicare si

caci intre copii trebuie sa fii si tu copil [...]” lon

Creanga?. La varsta copildriei, jocul raméne activitatea cognitiva
primordiala: ,Daca nu poti explica ceva unui copil de sase ani,
atunci nici tu nu ai inteles.” Albert Einstein®. Cunoscand locul pe
care il ocupa acesta n activitatea zilnica a copilului, este usor de
inteles necesitatea folosirii jocului in procesul instructiv-educativ
cu scopul de a inlesni starnirea interesului elevilor spre lectura.
Utilizarea strategiilor si a metodelor interactive in diferite etape
ale lecturii, in predarea-invatarea-evaluarea cunostintelor, ofera
un context adecvat de prezentare a experientelor de invatare.

Lenuta Kondratovici

3 scoala-duminicala.ro
# cuvintecelebre.ro
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